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内  容  简  介

本书以向读者介绍水母这一生物为主题，从生物形态特性、代表
种类、人与水母关系这 3 个方面分为 3 个专题，收录 20 余篇科普文章。
“什么是水母”专题介绍了水母的形态结构、捕食、繁殖等生物特性。
“水母家族”专题选取了 12 种典型的水母，就其特点分别介绍。“人
与水母”专题则从水母价值角度将水母的一些作用进行了讲述，内容
涵盖了仿生、科研等多个方面。为了使受众更好的理解原先晦涩难懂
的科学知识，本书文章配有彩色手绘图片，20 余张，内容丰富生动。
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前言 INTRODUCTION

在海边游玩过的朋友们或许会见过这样一种

美丽的生物，它们的外形像一把把漂浮着的透明

伞，通透柔软，随着海浪摇曳多姿又色彩斑斓。

没错，它们就是大家所熟知的水母。别看水母身

形柔弱，身上的故事可不少呢。

水母是海洋中一种低等的无脊椎浮游动物，

在分类学上隶属腔肠动物门（又称刺胞动物门）、

钵水母纲，全世界大约有 250 种。很多人可能不

知道，水母的出现可是比恐龙还要早，能追溯到

6.5 亿年前，虽然这一种群历史悠久，但每只水

母个寿命一般只有几个星期或数月，有的能活到

一年左右，有些深海水母可活得更久。

水母是当之无愧“水做的骨肉”，其体内含

水量一般可达 95% 以上。水母虽然体型不大，
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结构却很精细，由内外两胚层所组成，两层间有

一个厚且透明，具有漂浮作用的中胶层。除此之

外，在水母的伞状体内有一种特殊腺体，可以放

出一氧化碳使伞状体膨胀从而维持漂浮，而当水

母遇到敌害、风暴等危险时，会放掉其中的气体

使自己沉入海底。水母触手中间的细柄上还有 1

个小球，里面有 1 粒小小的听石，可以把它理解

为是水母的“耳朵”，正是有了它们，水母在风

暴来临之前的十几个小时就能感知到危险，并把

自己隐藏起来。最让人印象深刻的是有些水母能

够发光，点点光亮在蔚蓝的海水中甚是绚烂。原

来，水母体内有一种叫埃奎明的蛋白质，当这种

蛋白质和钙离子混合时，就会发出美丽的荧光。

尽管水母看上去美丽无害，但却拥有令人

谈之色变的毒性，是目前已知毒性最强的海洋生

物之一。水母的毒性，与触手上的刺细胞密切相

关。当水母的触手接触到猎物或人时，触手上的

刺细胞能刺入猪物和人的皮肤并释放毒液。被水

母蜇伤的患者短时间内会出现皮肤红肿、疮疹、

痉挛、肌肉疼痛等症状，毒性更强者则会引起呼

吸困难、休克甚至死亡。有些水母的毒性甚至难
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以想象，如一只箱水母体内的毒液足够杀死 250

余名成年人，其毒性之剧可见一斑。有趣的是，

拥有致命毒素的水母也有让它毫无办法的天敌，

如棱皮龟就可以用嘴扯断水母的触手，使失去

“杀手锏”的水母乖乖束手就擒。

听到这里，你是不是也对水母感到好奇？就

让我们跟着这本书，走进水母的世界。

编者

年　　月
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篇
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形 态 结 构
——透明伞，玻璃心

“蠕蠕然游水中，动则一敛一收”“离水取视，

不过如涎一捻，绵软无复形体”，这是古人最早

对水母的形象认识，生动描绘了它在水中纱伞轻

旋的曼妙姿态。而这曼妙姿态的舞动必然依靠着

它独特的形态结构。似白帆似银币，若僧帽若彩

霞，多数水母的命名也取自于它奇异的外形。

水母没有心脏与血液，鳃与骨骼亦不存在。

这把透明伞，95% 以上都是水分，仅剩的 5% 则

由脂质和蛋白质组成。水母的内外胚层夹有厚厚

的胶质层，构造复杂。水母一凸一凹的上下伞面

包裹着一个简单的囊体，称为胃腔，这里是水母

消化各种从外界摄入食物的地方，部分水母的胃

腔还可深入下体的触手。胃腔的内壁上有许多触

手状的胃丝，它们可以释放麻醉剂与消化液。下
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第一篇　什么是水母？

形 态 结 构
——透明伞，玻璃心

“蠕蠕然游水中，动则一敛一收”“离水取视，

不过如涎一捻，绵软无复形体”，这是古人最早

对水母的形象认识，生动描绘了它在水中纱伞轻

旋的曼妙姿态。而这曼妙姿态的舞动必然依靠着

它独特的形态结构。似白帆似银币，若僧帽若彩

霞，多数水母的命名也取自于它奇异的外形。

水母没有心脏与血液，鳃与骨骼亦不存在。

这把透明伞，95% 以上都是水分，仅剩的 5% 则

由脂质和蛋白质组成。水母的内外胚层夹有厚厚

的胶质层，构造复杂。水母一凸一凹的上下伞面

包裹着一个简单的囊体，称为胃腔，这里是水母

消化各种从外界摄入食物的地方，部分水母的胃

腔还可深入下体的触手。胃腔的内壁上有许多触

手状的胃丝，它们可以释放麻醉剂与消化液。下
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伞面中央有一下垂的管称为垂唇。边缘开口是水

母吞食排泄的共用管道，与外界相通。

伞部内含特殊的腺体，比起潜水艇，它毫不

逊色的升降能力的秘密就在于此。腺体产生一氧

化碳气体可以决定水母“气囊”的大小，从而控制

沉浮。

伞 边 缘 伸 出 的 一 圈 狭 窄 透 明 带， 称 为 缘

膜，缘膜仅存在于水螅纲水母中。水母的重要结

构——触手，也由此呈辐射状伸展开。水母的触

手就像人体四肢，负责运动、捕食等工作。然而

触手上密密麻麻的刺细胞仿佛千万根毒针，以迅

雷不及掩耳之势麻痹敌人。相比于狼锋利的尖牙，

鹰锐利的喙爪，这拂水起舞的“水袖”以最为梦幻

绚丽的形式表现了它“毒娘子”的快、准、狠。

不同种类的水母触手大小形状差异都很大。

粗大的有几十米，好似海洋水怪，挥舞着破坏力

极强的臂膀，让各类鱼避而远之；短小的连指甲

盖的长度都不及，像极了短腿小蘑菇，甚者能发

出彩色光晕，怯弱地闪烁着微光。当然，并不是

所有水母都有触手结构，如马赛克水母便是通过

缘膜边上的触手囊来替代触手的部分功能。
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第一篇　什么是水母？

水母还具有另类形态的“眼”“耳”“鼻”。眼

点执行着感光功能，嗅窝则是一个化学感受器。

水母触手的耳有一个神奇的名字“听石”，通过感

受海浪和飓风剧烈碰撞产生的次声波，可以提前

15 h 预测海上风暴。根据这种特殊结构，科学家

发明了海洋风暴预测器。

奇妙海洋，孕水母百态；无尽海底，育浮游

千形。水母看似简单通透，实则“五脏俱全”，小

生命孕育大智慧，水母的世界尚存在众多秘密，

等我们去探索，去发现，去揭秘，去应用。
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行　动
——海洋中的“游泳高手”

如果问到海洋中有谁擅长游泳，想必不少朋

友都会联想到鲨鱼、鲸鱼、大马林鱼等，甚至不

完全属于海洋的企鹅、北极熊都有可能在榜。它

们有的是海洋中的霸者，先天巨大的身体配上强

健的肌肉，有的身体构造非常适合游泳，可以称

得上是游泳高手。但是如果说水母也同样擅长游

泳，这就要让大家大跌眼镜了吧？

首先这里给大家划个重点，这次比的是“擅

长游泳”。就好比跳舞一样，善舞者可以擅长丰

富优美、绚丽多姿的民族舞，也同样可以擅长柔

媚性感、活泼俏皮的拉丁舞。又有谁说只有游得

快才是擅长游泳的？在这里我要隆重向各位介绍

我们“最有效率的游泳高手”——水母。

这里大家又要奇怪了，“效率”？柔弱的水
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第一篇　什么是水母？

行　动
——海洋中的“游泳高手”

如果问到海洋中有谁擅长游泳，想必不少朋

友都会联想到鲨鱼、鲸鱼、大马林鱼等，甚至不

完全属于海洋的企鹅、北极熊都有可能在榜。它

们有的是海洋中的霸者，先天巨大的身体配上强

健的肌肉，有的身体构造非常适合游泳，可以称

得上是游泳高手。但是如果说水母也同样擅长游

泳，这就要让大家大跌眼镜了吧？

首先这里给大家划个重点，这次比的是“擅

长游泳”。就好比跳舞一样，善舞者可以擅长丰

富优美、绚丽多姿的民族舞，也同样可以擅长柔

媚性感、活泼俏皮的拉丁舞。又有谁说只有游得

快才是擅长游泳的？在这里我要隆重向各位介绍

我们“最有效率的游泳高手”——水母。

这里大家又要奇怪了，“效率”？柔弱的水
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母没有骨骼也没有肌肉，有的种类甚至只能在水

中随波逐流，要说它们有效率，这里或许要打上

1 个大大的问号。

让我们仔细研究下水母的游泳方法。水母通

过收缩外壳挤压内腔的方式，改变内腔体积，喷

出腔内的水，通过喷水推进的方式进行移动，不

过单这样是成为不了最具效率的“游法”的。而水

母之所以游得高效，与它十分有弹性的身体是分

不开的。在水母的头部有 1 个长的像伞的圆盘形

结构，水母的前进是通过向后喷水来完成的，在

这个过程中，这个“小伞”就会收缩，从边缘向

后、向内摆动，进而产生围绕它两侧的、成为它

前进“动力”的水流。当完成收缩之后，水母的身

体就要放松舒张了，在复位的过程中它会再产生

水流，再一次推动它前进。对于身体富有弹性的

水母来说，这样的过程就如同弹簧的复位一样，

是自发的并且几乎不消耗任何能量，但是同时这

种收缩舒张的游泳方式，1 次却足足可以提升水

母 80％的游泳距离。在这个过程中水母基本没有

发力，但是却能提高了近 1 倍的距离，从游泳效

率上来说，可谓是低耗能高收益，认为它是海洋
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第一篇　什么是水母？

中的“游泳高手”也不为过了？

也正是因为看到了水母的高效游法，机智的

科学家们借鉴了大自然创造水母的智慧，设计出

了海上浮标、水下发动机等一系列仿生机器，节

省了耗电量，提高了使用时间，节约了能源，为

人类更好地探索海洋提供了巨大的便利。

水母虽然外表柔弱，但是凭借着自身高超的

游泳技巧，在众多凶猛的海洋生物中获得了“游

泳高手”的称号。在现实生活中，永远存在着先

天条件优于自己的人，在这种情况下，或许我们

可以向水母学习，另辟蹊径，充分发挥主观能动

性，勤于思索，多加练习，相信各位一定能和水

母一样，成为生活中的佼佼者！

一校样 / 海洋中的美丽“杀手”——水母 / 上海蓝鹰 版心尺寸：74.5mm×116mm/ 成品尺寸：105mm×150mm
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